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Roxana Maracineanu, Ministre des Sports

A moins de 100 jours de I'ouverture des Jeux, elle
a inauguré le stade et annoncait déja sa présence
en janvier. « Le Jura est un territoire clairement
frontalier. Il est intéressant que I’héritage de cet
evénement aille au dela des relations existantes et
permette d’envisager des dispositifs de jumelage
entre les écoles et les associations... et le sport est
un formidable outil pour ¢a.»

Marie-Guite Dufay, Présidente de la Région
Bourgogne-Franche-Comté

« Organiser ces JOJ sur tout le massif du Jura,
par-dessus la frontiére, c¢’est une idée lumineuse !
Ce choix conforte les liens forts, historiques qui
nous unissent a nos voisins et amis suisses, mais il
confirme ce que nous savons tous ici ; ce territoire
est indéniablement le coeur des sports nordiques,
no@'seulement au niveau national mais aussi au

icolas Michaud, Venue Manager

«Ces Jeux ont éte un vrai élément déclencheur
pour nous permettre de moderniser le stade et
I’ensemble de ses structures. Au dela des JOJ, les
athlétes des équipes de France et des clubs locaux
it bénéficier de cet équipement de pointe pour les
a 30 années a venir. Cette expérience en termes
rganisation va nous permettre de recevoir des
3nements internationaux, type coupe du monde.
Jeux sont pour les juniors, mais c’est le méme
eau d’exigence que les JO traditionnels et le
“0’accueillir la flamme olympique nous procure
beaucoup de fierté et d’émotions.»

Bernard Mamet, Président de la Communauté de
Communes de la Station des Rousses

La station des Rousses, station olympique

«La station des Rousses est fiere de recevoir

les J.0.J. organisés pour la premiere fois par 2
pays : la France et la Suisse. La frontiére s’efface
et devient un lien fort au service du sport, de la
jeunesse et des valeurs de I'olympisme. Je félicite
fous les acteurs et bénévoles qui s’investissent
avec motivation et je remercie nos partenaires Etat
- Région et Département de leur accompagnement
financier. Je souhaite une belle réussite, sportive et
populaire a ce grand rassemblement mondial qui
confirmera I’excellence nordique du massif jurassien
et fera rayonner notre territoire transfrontalier.»

Clément Pernot, Président du Département

du Jura

Le Jura accueille le monde

«Le Jura s’honore d’accueillir les Jeux Olympiques
de la Jeunesse, grace a une forte mobilisation

des acteurs publics et prives locaux depuis des
années, pour faire de notre montagne commune
un lieu ou tous les exploits sont possibles. C’est
ainsi un ensemble d’infrastructures aux conditions
olympiques que notre territoire met a disposition
des compétiteurs, mais aussi un formidable soutien
du public jurassien, plus que jamais désireux
d’applaudir chaque équipe. Je souhaite que ces
deux semaines de compétition manifestent que le
massif jurassien est un trait d’union entre tous.»

Pierre-Albert Vandel, Président de
Trans’Organisation

«Pour son 31°™ anniversaire, la Transjeune trouvera
fout naturellement sa place lors de cette journée
festive qui cloturera les JOJ 2020. Historiquement
organisée conjointement avec le monde scolaire, la
Station et la commune des Rousses, elle rassemble
tous les derniers mercredis de janvier 2500 skieurs
de 7 a 19 ans. Une épreuve trés en phase avec
I’esprit Olympique puisque tous les grands noms du
ski des montagnes du Jura de ces derniéres années,
se sont essayes a vaincre sur la Transjeune avant
de devenir, pour certains, champions olympiques
comme Florence Baverel, Vincent Defrasne, Jason
Lamy-Chappuis et Vincent Gauthier-Manuel.»
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La Station des Rousses est composée de quatre villages : Les Rousses, Lamoura, Prémanon et Bois
d’Amont. Premiére station francaise labellisée Flocon Vert, elle puise son charme dans la beauté de ses
paysages et la nature qu’elle préserve.

L'hiver, venez skier dans I'un des plus beaux domaines de ski nordique frangais (200km de pistes) et
dévaler les pistes de ski alpin sur plusieurs massifs dont un franco-suisse. Laissez-vous balader en
traineau ou en caléche a travers les villages. Amusez-vous en luge avec vos enfants. Pour les plus
sportifs, découvrez le ski-joéring, le kite-surf et le biathlon.

Les paysages calmes, vallonnés et ressourcants de la Station des Rousses constituent également un
immense terrain de jeu naturel en période estivale, qui vous promet de nombreux moments d’émotions
en famille. Grace a ses deux lacs pour la baignade et une base nautique, vous pourrez vous adonner aux
joies de I'eau. Laissez-vous guider au gré de vos envies sur les chemins de randonnée a pied, en VTT, a
cheval. Découvrez aussi deux golfs 18 trous, la cani-rando, la péche, des parcours aventure et le fort des
Rousses.

G Ao Wfé es Mées

LAUSANNE

202.0

==

Ce stade complet porté par le CNSNMM (Centre National de Ski Nordique et de Moyenne Montagne)
permet, été comme hiver, de s’entrainer sur les quatre disciplines nordiques. Sur un seul et méme site,
apres trois ans de travaux, les installations modernisées répondent aux plus hautes exigences : un
nouveau tremplin de 90 metres officialisé FIS, le stade de biathlon élargi et modernisé avec plusieurs
kilometres de pistes et diverses infrastructures d’accueil.

Le savoir-faire des équipes est aussi remarquable. Par exemple, la technique du « snow farming» perme
la maitrise de I’enneigement quelle que soit la météo. Des milliers de métres cubes de neige sont ainsi
stockés depuis I’hiver précédent sous une épaisse couche de copeaux de bois.

Avant les JOJ, le stade des Tuffes et ses équipes de bénévoles ont di faire leurs preuves lors de
compétitions internationales pour répondre aux exigences olympiques. En 2018, le stade a accueilli une
coupe du monde FIS de saut a ski féminin (une premiéere en France) et une IBU Junior Cup.
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Les épreuves de Lausanne 2020

Individuel féminin (70 km)
5 tours de 2 km avec 4 tirs (Couché-Debout-Couché-Debout)
Pénalité : Ajout de 45 secondes par cible manquée.
Individuel masculin (12,5 km)
5 tours de 2,5 km avec 4 tirs (Couché-Debout-Couché-Debout)
Pénalité : Ajout de 45 secondes par cible manquée.
Relais mixte individuel
Equipe composée d’une femme et d’un homme.
Départ groupé des femmes 2 tours et 2 tirs (Couché-Debout)
1% relais avec les hommes 2 tours et 2 tirs (Couché-Debout)
2™ relais avec les femmes 2 tours et 2 tirs (Couché-Debout)
3% relais avec les hommes 3 tours et 2 tirs (Couché-Debout)
Pénalité : 1 tour de 75 metres par cible manquée.
Sprint masculin (7,5 km)
3 tours de 2,5 km avec 2 tirs (Couché-Debout).
Pénalité : 1 tour de 150 métres par cible manquée.
Sprint féminin (6 km)
3 tours de 2 km avec 2 tirs (Couché-Debout).
Pénalité : 1 tour de 150 métres par cible manquée.
Relais mixte par équipes
Equipe composée de deux femmes et deux hommes
3 tours et 2 tirs (Couché-Debout) a chaque fois.
Départ groupé des femmes : 1% et 2™ relais avec les femmes
3¢me et 4™ relajs avec les hommes.
Pénalité : 3 balles de réserve puis si pénalité 1 tour de 150
metres par cible manquée.

Sebastian Langvik-Hansen / Lillehammer 2016

Le saviez-vous?

Le biathlon associe la puissance et I'endurance du ski de fond
avec I'adresse et le sang-froid du tir.

Histoire olympique

En 1924 a Chamonix une ancienne forme du biathlon a fait

ses débuts olympiques : |a patrouille militaire. Cette épreuve

fut ensuite en démonstration en 1928, 1936 et 1948. Aprés
quelques essais pour Iincorporer dans un pentathlon hivernal, le
biathlon est introduit sous sa forme actuelle aux Jeux de 1960 a
Squaw Valley. Le biathlon féminin fait sa premiére apparition au
programme olympique lors des Jeux d’Albertville en 1992,
Jusqu’aux Jeux de 1976 a Innsbruck, les épreuves se
composent d’une course individuelle et d’un relais. A Lake Placid
en 1980 est introduite une deuxieme épreuve individuelle.

A Salt Lake City en 2002, s’ajoute une épreuve de poursuite de
12,5 km pour les hommes et de 10 km pour les femmes. A partir
de Turin en 2006, une nouvelle épreuve de “mass-start” (départ
en ligne) est ajoutée chez les hommes comme chez les femmes.
Elle réunit les 30 meilleurs athlétes de la Coupe du Monde.
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Le saviez-vous?

Ce sport a une longue histoire olympique. Il combine saut a ski et ski
de fond.

7 SAUT A SKI

Les épreuves de Lausanne 2020

Individuels féminin et masculin
Concours de saut en deux manches. Chaque saut est noté sur la
longueur et le style.

Epreuve mixte par équipe
Equipes composées de deux femmes et deux hommes. Chaque
sauteur effectue deux sauts qui sont notés sur la longueur et le
style. Les points de tous les sauts de I'équipe sont additionnés
pour obtenir le score total.

Epreuve nordique mixte
Les équipes sont composées de deux sauteurs, deux combinés,
et deux fondeurs comprenant a chaque fois une femme et un
homme.
L’équipe se compose de Combiné féminin / Combiné masculin /
Sauteur féminin / Sauteur masculin qui font chacun deux sauts
et sont notés sur la longueur et le style. Les points de tous les
sauts de I’équipe sont additionnés pour obtenir le score total et
I'ordre de départ du fond.
Le score des sauts est converti en temps pour le relais de ski
de fond qui se déroule a 13h30 a la Vallée de Joux. Le relais se
compose de Combiné F, Combiné M, Skieur F et Skieur M.
L’équipe occupant la premiére place du classement de saut
s’élance en premier pour le relais de ski de fond, et les autres
s’élancent ensuite dans I'ordre fixé avec leur retard de points
converti en secondes (1 point : 4 secondes).
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Les épreuves de Lausanne 2020

Individuel féminin (4km) et masculin (6km), tremplin normal
- Saut sur le tremplin :
Points attribués pour la longueur et le style
- Ski de fond :
Le coureur occupant la premiére place du classement de
saut s’élance en premier, et les autres s’élancent ensuite
dans I'ordre déterminé avec leur retard de points convertis en
secondes (1 point : 4 secondes).
Epreuve mixte par équipe
Equipes composées de deux femmes et deux hommes. Chaque
sauteur effectue deux sauts qui sont notés sur la longueur et le
style. Les points de tous les sauts de I’équipe sont additionnés
pour obtenir le score total.
Epreuve nordique mixte
Les équipes sont composées de deux sauteurs, deux combinés,
et deux fondeurs comprenant a chaque fois une femme et un
homme.
L’équipe se compose de Combiné féminin / Combiné masculin /
Sauteur féminin / Sauteur masculin qui font chacun deux sauts
et sont notés sur la longueur et le style. Les points de tous les
sauts de I’équipe sont additionnés pour obtenir le score total et
I'ordre de départ du fond.
Le score des sauts est converti en temps pour le relais de ski
de fond qui se déroule a 13h30 a la Vallée de Joux. Le relais se
compose de Combiné F, Combiné M, Skieur F et Skieur M.
L’équipe occupant la premiere place du classement de saut
s’élance en premier pour le relais de ski de fond, et les autres
s’élancent ensuite dans I’ordre fixé avec leur retard de points
converti en secondes (1 point : 4 secondes).

Le saviez-vous?

En un siécle, le saut a ski a évolué : les nouvelles techniques ont
permis aux sauteurs de parcourir des distances toujours plus
importantes.

Histoire olympique
Dés les premiers Jeux de Chamonix Mont-Blanc, en 1924, le saut
a ski figure au programme olympique. La compétition sur tremplin
normal entre dans le programme aux Jeux d’Innsbruck, en 1964.
L’épreuve par équipes devient, en 1988, la troisieme épreuve de la
compétition.
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Ce programme est susceptible d’étre modifié en raison d’éventuels imprévus et/ou des conditions météorologiques défavorables.
Attention, pour certaines animations, nombre de places limité.
Pour plus d’informations, rendez-vous a I'office du tourisme des Rousses, aux points infos de Bois d’Amont, Lamoura et Prémanon
ou sur le site www.lesrousses.com
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- EXPOSITION « SKIS ET CHAMPIONS MADE IN BOIS
D’AMONT »

Bois d’Amont, Musée de la Boissellerie
9au 22 janvier
Gratuit, tout public
Exposition et projection permanentes sur I’histoire du ski et des
champions de Bois d’Amont depuis les années 1900.

MUSEE DU SKI ET DE L'OLYMPISME

Les Rousses, 70 rue de la Redoute (derriére la mairie)
Gratuit, tout public
Des vacances de Noél aux vacances d’hiver
Exposition d’objets du Musée du ski et de la tradition
rousselande, d’éléments du Musée olympique de Lausanne et
d’objets d’athlétes olympiques haut-jurassiens.

EXPOSITION « TOP CHRONO »

Vallée de Joux, Le Sentier, Espace horloger
12 décembre au 17 mai
Gratuit, tout public
L'Espace Horloger présente I'exposition « Top Chrono ».
Elle aborde un facteur essentiel de la compétition : le
chronométrage.

EXPOSITION « SUR LES TRACES DU SKI NORDIQUE »

Vallée de Joux, Le Sentier, Galerie d’Art ’Essor
7 décembre au 9 février
Gratuit, tout public
Exposition retracant I'évolution du matériel utilisé pour la
pratique du ski de fond et du saut a ski des années 1920 a nos
jours.

VILLAGE DE FETE, PLACE DES JEUX
Vallée de Joux, Le Sentier, Centre Sportif
Du 9 au 22 Janvier
17h-22h - Gratuit, tout public
Village de féte avec chalet en bois, igloo, et animations tous
les soirs sur I'esplanade du Centre sportif. Retransmission TV,
afterwork.

INITIA'[IONS AUX SPORTS NORDIQUES (SKI DE FOND,
SAUT A SKI, BIATHLON)
Vallée de Joux, Le Brassus, Les Grandes Roches
Du 9 au 22 Janvier (mercredis aprés-midi et week-ends)
9h-16h
Gratuit, tout public

17h30 - Gratuit, tout public

LAUSANNE
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VOYAGE DE LA FLAMME OLYMPIQUE
Les Rousses, Esplanade de I’'Omnibus

Animations sur I'esplanade de I'Omnibus et
oce@’;ﬂ arrivée de la flamme olympique dans les rues
des Rousses par Anais Bescond, championne
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PASSAGE DE LA FLAMME OLYMPIQUE

Les Rousses (piste de I’Orbe) - Bois
d’Amont - Vallée de Joux
13h - Gratuit, tout public

Passage de la flamme entre les Rousses et la
Vallée de Joux marquant les premiers Jeux
Olympiques transfrontaliers de I’histoire.
Temps fort a la douane du Carroz a 14h30
pour la transmission de la flamme par Thierry
Rey (Paris 2024) au comité d’organisation de
Lausanne 2020.
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INAUGURATION DU MUSEE DU

LOLYMPISME

Les Rousses, 70 rue de la Redoute (derriére la mairie)
17h30 - Gratuit, tout public

CONCERT D’OUVERTURE

« GA SWING AU DEUXIEME »

Les Rousses, Esplanade de I’'Omnibus
18h30-19h30 - Gratuit, tout public

CEREMONIE LOCALE D’OUVERTURE DES JEUX
OLYMPIQUES DE LA JEUNESSE 2020
Les Rousses, Esplanade de I’'Omnibus
19h30 - Gratuit, tout public
Montgolfiere, cracheurs de feu et danses des mascottes en
musique lanceront la quinzaine olympique sur la Station des
Rousses.

DEFILE DES ATHLETES

Les Rousses, Office de Tourisme — Esplanade de Omnibus
19h45-20h15 - Gratuit, tout public
Le défilé des athlétes olympiques, des clubs de ski et des
athlétes internationaux du massif jurassien s’élancera a
travers les rues du centre des Rousses.
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A" BIATHLON : ENTRAINEMENT OFFICIEL DAMES

" Jostein Vedvik / Lilchammer 2016
G o s

Stade nordique des Tuffe
10h30-12h30 - Gratuit, tout public

~A&_ BIATHLON : ENTRAINEMENT OFFICIEL
HOMMES

Stade nordique des Tuffes
13h30-15h30 - Gratuit, tout public
INITIATION LUDIQUE AU SKI NORDIQUE (BIATHLON,
SKI DE FOND, SAUT A SKi)
Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation
9h-10h30 / 12h-13h30 / 15h-16h30

Gratuit, a partir de 6 ans
Durée de I'activité de 30 a 60 minutes, matériel fourni.

HANDBALL SUR NEIGE

Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
9h-10n30/ 12h-13h30 / 15h-16h30
Gratuit, tout public

Initiation ludique et match a 4 contre 4 avec le comité Jura
Handball.

Commune Les Rousses / s===== Commune Prémanon / === \/allée de Joux

RETRANSMISSION CEREMONIE D’OUVERTURE DE
LAUSANNE
Les Rousses, Esplanade de I’'Omnibus
19h30-21h20 - Gratuit, tout public
Vivez en direct le défilé des athletes et I'allumage de la
vasque olympique de Lausanne.

ALLUMAGE DE LA VASQUE OLYMPIQUE ET FEUX
D’ARTIFICE
Les Rousses, Esplanade de I’'Omnibus
21h20 - Gratuit, tout public
Allumage de la vasque olympique (Station des Rousses -
Stade des Tuffes) suivi des feux d’artifice pour cldturer la
soirée.

SOIREE MUSIQUE ET CEREMONIE D’OUVERTURE
Vallée de Joux, Le Sentier, Temple
20h30 - Gratuit, tout public
Concert du Cheeur Ohana composeé de jeunes chanteurs et
musiciens de la Vallée de Joux et projection de la cérémonie
d’ouverture des Jeux Olympiques de la Jeunesse.

HANDISKI : LUGE NORDIQUE, TIR PAR ONDES
SONORES, GUIDAGE SKI NON VOYANT
Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation
9h-10h30 / 12h-13h30 / 15h-16h30
Gratuit, a partir de 7 ans
Animé par la Fédération Francaise Handisport. Durée de
I'activité 20 minutes.

ATELIER D’APPRENTISSAGE LUDIQUE ET EDUCAT
DANS UN LABYRINTHE D’ORIENTATION
Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
9h-10n30/ 12h-13h30 / 15h-16h30
Gratuit, a partir de 3 ans
Organisé par Learn’0, niveau et durée de I'atelier adaptés 2
I'age (5 a 30 minutes).

INAUGURATION DE LEXPOSITION « SKIS ET
CHAMPIONS MADE IN BOIS D’AMONT »
Bois d’Amont, Musée de la Boissellerie
17h - Gratuit, tout public
Exposition et projection permanentes sur I'histoire du ski et
des champions de Bois d’Amont depuis les années 1900.

QUIZ JURASSIEN

Bois d’Amont, Salle hors-sac (a c6té du point infos)
18h-19h30 - Gratuit, tout public
Venez tester vos connaissances en matiere de culture
jurassienne et repartez peut-étre avec un cadeau souvenir
la station.
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A BIATHLON : INDIVIDUEL FEMININ 10 KM

Stade nordique des Tuffes
10h30 - Gratuit, tout public
5 tours de 2 km avec 4 tirs (Couché-Debout-Couché-Debout)
Pénalité : Ajout de 45 secondes par cible manquée.

~ A" BIATHLON : INDIVIDUEL MASCULIN 12.5 KM

Vegar S Hansen / Lillehammer 2016

Stade nordique des Tuffes
13h30 - Gratuit, tout public
5 tours de 2,5 km avec 4 tirs (Couché-Debout-Couché-Debout)
Pénalité : Ajout de 45 secondes par cible manquée.

QUIZ SOUS FORME DE JEU DE PISTE A TRAVERS LE
SITE DE COMPETITION
Stade nordique des Tuffes

9h-17h - Gratuit, tout public
Le quiz se réalise en autonomie.

INITIATION LUDIQUE AU SKI NORDIQUE (BIATHLON,
SKI DE FOND, SAUT A SKI)
Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation

9h-10h30/ 12h15- 13h30 / 15h15-16h30

Gratuit, a partir de 6 ans
Durée de I'activité de 30 & 60 minutes, matériel fourni.

HANDISKI : LUGE NORDIQUE, TIR PAR ONDES
- SONORES, GUIDAGE SKI NON VOYANT

~ Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation
9h-10h30/ 12h15-13h30 / 15h15-16h30
Gratuit, a partir de 7 ans

Animé par la Fédération Francaise Handisport. Durée de
I'activité 20 minutes.

HANDBALL SUR NEIGE

Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
9h-10h30 / 12h15-13h30 / 15h15-16h30
Gratuit

Initiation ludique et match a 4 contre 4 avec le club de
Handball de Morez Haut Jura.

ATELIER D’APPRENTISSAGE LUDIQUE ET EDUCATIF
DANS UN LABYRINTHE D’ORIENTATION
Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
9h-10n30/ 12h15-13h30 / 15h15-16h30
Gratuit, a partir de 3 ans
Organisé par Learn’0, niveau et durée de I'atelier adaptés a
I'age (5 a 30 minutes).

ATELIER DE DECOUVERTE ET D’INITIATION AUX

DETECTEURS DE VICTIMES D’AVALANCHES (DVA)

Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
9h-10n30/ 12h15-13h30 / 15h15-16h30

Gratuit, a partir de 7 ans
Animé par le CNSNMM, durée 15 minutes.

e Stade nordique des Tuffes / e===== Commune de Bois d’Amont /

SHOW DE LECOLE DU SKI FRANGAIS
Les Rousses, Esplanade de I’'Omnibus
17h30 - Gratuit, tout public
Show réalisé par I'Ecole du Ski Francais des Rousses avec la
participation de Piou-Piou.

CONFERENCE SUR LE « JURA FRANCO-SUISSE : UN
MASSIF POUR DEUX PAYS »
Les Rousses, Salle de ’Omnibus
18h-19h - Participation libre, tout public
Organisée par I’Association Culturelle Rousselande et animée
par Ronald Bosmans.

CONCERTS « THE UNCHECKS » ET « GATTACH »
(GROUPES FRANCO-SUISSES)

Les Rousses, Salle de ’'Omnibus
19h15-22h30 - Gratuit, tout public
Venez chanter et danser sur les reprises pop-rock énergiques
de ces groupes locaux.
Buvette et petite restauration par I'association Rock Ski
Music.

[iwaccl 4 2 ()qm/ier

A" BIATHLON : RELAIS MIXTE SIMPLE

Stade nordique des Tuffes
10h30 - Gratuit, tout public

Equipe composée d’une femme et d’'un homme.
Départ groupé des femmes 2 tours et 2 tirs (Couché-Debout)
1¢" relais avec les hommes 2 tours et 2 tirs (Couché-Debout)
2¢me relais avec les femmes 2 tours et 2 tirs (Couché-Debout)
3¢me relais avec les hommes 3 tours et 2 tirs (Couché-Debout)
Pénalité : 1 tour de 75 metres par cible manquée.

QUIZ SOUS FORME DE JEU DE PISTE A TRAVERS LE
SITE DE COMPETITION
Stade nordique des Tuffes

9h-17h - Gratuit, tout public
Le quiz se réalise en autonomie.

INITIATION LUDIQUE AU SKI NORDIQUE (BIATHLON,
SKI DE FOND, SAUT A SKi)
Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation

9h-10n30 / 11h45-15h - Gratuit, a partir de 6 ans
Durée de I'activité de 30 a 60 minutes, matériel fourni.

HANDISKI : LUGE NORDIQUE, TIR PAR ONDES
SONORES, GUIDAGE SKI NON VOYANT
Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation
9h-10h30 / 11h45-15h - Gratuit, a partir de 7 ans
Animé par la Fédération Frangaise Handisport. Durée de
I’activité 20 minutes.

ATELIER D’APPRENTISSAGE LUDIQUE ET EDUCATIF
DANS UN LABYRINTHE D’ORIENTATION
Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
9h-10h30 / 11h45-15h - Gratuit, a partir de 3 ans
Organisé par Learn’0, niveau et durée de I'atelier adaptés a
I'age (5 a 30 minutes).

Commune de



Lamoura /

ATELIER DE DECOUVERTE ET D’INITIATION AUX
DETECTEURS DE VICTIMES D’AVALANCHES (DVA)
Stade nordique des Tuffes, zone d’animation

9h-10h30 / 11h45-15h - Gratuit, a partir de 7 ans
Animé par le CNSNMM, durée 15 minutes.

ANIMATION « SPORTIFS AU NATUREL »

Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
9h-10h30 / 11h45-15h - Gratuit, tout public
Animé par le parc animalier de la Garenne. Atelier éducatif
et sportif d’une durée de 15 minutes pour découvrir les
capacités impressionnantes des animaux, en comparaison
avec le corps humain.

HELVETIA NORDIC TROPHY

Vallée de Joux, Le Brassus, Les Grandes Roches
Gratuit, tout public
Organisé par Swiss-ski et les ski-clubs suisses, I'Helvetia
Nordic Trophy permet aux athlétes de la reléve de se mesurer
a des sportifs du méme age (8-16 ans).

POT D’ACCUEIL DE LA STATION
Prémanon, Centre du village
17h30 - Gratuit, tout public
Présentation du programme d’animation autour d’une boisson
chaude. Moment de convivialité et de rencontre avec des
professionnels de la station.
DEMONSTRATION DE CURLING

Prémanon, Espace des Mondes Polaires
18h-19h - Gratuit, tout public
Venez découvrir ce sport insolite qu’est le curling avec le club
de Prémanon.

SPECTACLE DE PATINAGE ARTISTIQUE
Prémanon, Espace des Mondes Polaires
19h-19h15 - Gratuit, tout public
Venez admirer le spectacle des enfants de I’école de
Prémanon sur la glace.

SOIREE COSTUMEE SUR LA GLACE

Prémanon, Espace des Mondes Polaires
19h15-21h45 - Gratuit, tout public
A l'occasion des Jeux Olympiques de la Jeunesse, nous vous
invitons a venir patiner en tenue représentative des sports
olympiques d’hiver.

(/twfi 13 ()qwier

~A"_BIATHLON : ENTRAINEMENT OFFICIEL
HOMMES

Stade nordique des Tuffes
10h30-12h30 - Gratuit, tout public

\fé BIATHLON : ENTRAINEMENT OFFICIEL DAMES
Stade nordique des Tuffes

13h30-15h30 - Gratuit, tout public
QUIZ SOUS FORME DE JEU DE PISTE A TRAVERS LE
SITE DE COMPETITION

Stade nordique des Tuffes
9h-17h - Gratuit, tout public
Le quiz se réalise en autonomie.
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INITIATION LUDIQUE AU SKI NORDIQUE (BIATHLON,
SKI DE FOND, SAUT A SKIl)
Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation

9h-10h30 / 12h-13h30 / 15h-16h30

Gratuit, a partir de 6 ans
Durée de I'activité de 30 a 60 minutes, matériel fourni.

HANDISKI : LUGE NORDIQUE, TIR PAR ONDES
SONORES, GUIDAGE SKI NON VOYANT
Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation
9h-10h30/ 12h-13h30 / 15h-16h30
Gratuit, a partir de 7 ans
Animé par la Fédération Frangaise Handisport. Durée de
I’activité 20 minutes.

ATELIER D’APPRENTISSAGE LUDIQUE ET EDUCATIF
DANS UN LABYRINTHE D’ORIENTATION
Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
9h-10n30 / 12h-13h30 / 15h-16h30
Gratuit, a partir de 3 ans

Organisé par Learn’0, niveau et durée de I'atelier adaptés a
I'age (5 a 30 minutes).

ATELIER PATISSERIE
Les Rousses, Salle de ’Omnibus
14h30-16h - 5 euros par personne, a partir de 7 ans
Venez confectionner une délicieuse galette franc-comtoise.
Places limitées, réservations dans les Offices de tourisme.

qufi { 7 quier

A" BIATHLON : SPRINT FEMININ 6 KM

Stade nordique des Tuffes

10h30 - Gratuit, tout public
3 tours de 2 km avec 2 tirs (Couché-Debout)
Pénalité : 1 tour de 150 metres par cible manquée.

A

Simon Bruty for YIS/I0OC Handout image supplied by YIS/10C

Stade nordique des Tuffes
13h30 - Gratuit, tout public
3 tours de 2,5 km avec 2 tirs (Couché-Debout)
Pénalité : 1 tour de 150 métres par cible manquée.

QUIZ SOUS FORME DE JEU DE PISTE A TRAVERS L
SITE DE COMPETITION
Stade nordique des Tuffes

9h-17h - Gratuit, tout public
Le quiz se réalise en autonomie.

INITIATION LUDIQUE AU SKI NORDIQUE (BIATHLON,

SKI DE FOND, SAUT A SKi)

Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation
9h-10n30/ 12h-13h30 / 15h-16h30

Gratuit, a partir de 6 ans
Durée de I'activité de 30 & 60 minutes, matériel fourni.



HANDISKI : LUGE NORDIQUE, TIR PAR ONDES
SONORES, GUIDAGE SKI NON VOYANT
Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation
9h-10n30 / 12h-13h30 / 15h-16h30
Gratuit, a partir de 7 ans
Animé par la Fédération Francaise Handisport. Durée de
I'activité 20 minutes.

HANDBALL SUR NEIGE
Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
9h-10h30 / 12h-13h30 / 15h-16h30
Gratuit
Initiation ludique et match & 4 contre 4 avec le club de
Handball de Morez Haut Jura.

ATELIER D’APPRENTISSAGE LUDIQUE ET EDUCATIF
DANS UN LABYRINTHE D’ORIENTATION
Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
9h-10h30 / 12h-13h30 / 15h-16h30
Gratuit, a partir de 3 ans
Organisé par Learn’0, niveau et durée de I'atelier adaptés a
I'age (5 a 30 minutes).

A'[ELIER DE DECOUVERTE ET D’INITIATION AUX

DETECTEURS DE VICTIMES D’AVALANCHES (DVA)

Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
9h-10h30 / 12h-13h30 / 15h-16h30

Gratuit, a partir de 7 ans
Animé par le CNSNMM, durée 15 minutes.

ANIMATION « SPORTIFS AU NATUREL »
Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
9h-10h30 / 12h-13h30 / 15h-16h30
Gratuit, tout public
Animé par le parc animalier de la Garenne. Atelier éducatif
et sportif d’une durée de 15 minutes pour découvrir les
capacités impressionnantes des animaux, en comparaison
avec le corps humain.

DEMONSTRATION DE SAUT A SKI
Les Rousses, Esplanade de I’'Omnibus

17h-18h30 - Gratuit, tout public
Venez admirer les jeunes sauteurs locaux a I'entrainement.

SHOW DE LECOLE DU SKI FRANGAIS
Les Rousses, Esplanade de I’'Omnibus
18h30-19h .
Show réalisé par I'Ecole du Ski Francais des Rousses avec la
participation de Piou-Piou.

Mercred 15 (Jvvier

A& BIATHLON : RELAIS MIXTE

Stade nordique des Tuffes
10h30 - Gratuit, tout public
Equipe composée de deux femmes et deux hommes
3 tours et 2 tirs (Couché-Debout) a chaque fois.

Départ groupé des femmes : 1°" et 2¢™ relais avec les
femmes - 3™ et 4™ relais avec les hommes

Pénalité : 3 balles de réserve puis si pénalité 1 tour de 150
metres par cible manquée.

e Stade nordique des Tuffes / === Commune de Bois d’Amont /

QUIZ SOUS FORME DE JEU DE PISTE A TRAVERS LE
SITE DE COMPETITION
Stade nordique des Tuffes

9h-17h - Gratuit, tout public
Le quiz se réalise en autonomie.

INITIATION LUDIQUE AU SKI NORDIQUE (BIATHLON,
SKI DE FOND, SAUT A SKi)
Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation

9h-10h30 / 12h30-15h - Gratuit, a partir de 6 ans
Durée de I'activité de 30 a 60 minutes, matériel fourni.

HANDISKI : LUGE NORDIQUE, TIR PAR ONDES

SONORES, GUIDAGE SKI NON VOYANT

Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation
9h-10n30 / 12h30-15h - Gratuit, a partir de 7 ans

Animé par la Fédération Francaise Handisport. Durée de
I'activité 20 minutes.

HANDBALL SUR NEIGE

Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
9h-10h30 / 12h30-15h - Gratuit
Initiation ludique et match a 4 contre 4 avec le club de
Handball de Morez Haut Jura.

ATELIER D’APPRENTISSAGE LUDIQUE ET EDUCATIF
DANS UN LABYRINTHE D’ORIENTATION
Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
9h-10h30 / 12h30-15h - Gratuit, a partir de 3 ans
Organisé par Learn’0, niveau et durée de I'atelier adaptés a
I'age (5 a 30 minutes).

LOGISTIQUE D’UNE EXPEDITION POLAIRE

Prémanon, Espace des Mondes Polaires
14h30-16h - 7 euros, tout public
Atelier pédagogique : Comment préparer une expédition,
quel matériel utiliser ? Notre médiateur, guide naturaliste et
chef d’expédition polaire, vous donne les clés pour réussir un
voyage polaire.
Réservation : contact@espacedesmondespolaires.org.

SPECTACLE « G’EST LES JEUX » DE LA COMPAGNIE
DES CHERCHEURS D’AIR
Bois d’Amont, Salle de la Tourbiére

14h30-15h30 - Gratuit, tout public
Réservation : s.royer@cc-stationdesrousses.fr.

DECOUVERTE DU SKI-RAQUETTE ET DU SKI DE
RANDONNEE NORDIQUE
Bois d’Amont, Derriére la salle de la Tourbiére
15h30-17h - Gratuit, tout public
Venez découvrir ces disciplines nordiques avec les moniteurs
de I’Ecole de Ski Internationale de la Boite & Montagne.

CONCERTS DE L'UNION INSTRUMENTALE DE BOIS
D’AMONT ET DE 'HARMONIE DU SENTIER

Bois d’Amont, Salle de la Tourbiére
19h-20h30 - Gratuit, tout public

SUPER SPRINT A SKI DE FOND
Vallée de Joux, Le Sentier, Centre sportif
15h-21h - Gratuit, tout public
Aprés-midi pour les enfants, fin de journée pour les skieurs
populaires et début de soirée pour les élites. Tentative
de record de Suisse du 100m départ arrété. Ambiance et
restauration sur place.

Commune de
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< : ATELIER DE DECOUVERTE ET D’INITIATION AUX
eyal '/ awvier DETECTEURS DE VICTIMES D’AVALANCHES (DVA)
Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
PROJECTION DOCUMENTAIRE « MARCHE AVEC LES 9h-11h / 12h30-15h30 - Gratuit, & partir de 7 ans
LOUPS » Atelier par le CNSNMM, durée 15 minutes.
e L ANIMATION « SPORTIFS AU NATUREL »
Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
7 euros pour les adultes, 4,5 euros pour les enfants : . .
Soirée spéciale en présence du réalisateur Jean-Michel 9h-_1 7!’ / 12h30'15l_730.' Gratuit, tout pUbl".’ , .
Bertrand. Animé par le parc animalier de la Garenne. Atelier éducatif
et sportif d’une durée de 15 minutes pour découvrir les
QUIZ JURASSIEN capacités impressionnantes des animaux, en comparaison
Bois d’Amont, Salle hors-sac (a coté du point infos) avec le corps humain.
18h-19h30 - Gratuit, tout public JEU DE PISTE « LE LAPIDAIRE »

Venez tester vos connaissances en matiére de culture

. : A . Lamoura, devant le point infos
urassienne et repartez peut-étre avec un cadeau souvenir de ’ . .
aoton | 14h30-16h - Gratuit, tout public

Passez un sympathique moment avec ce jeu de piste culturel
a travers le village. Repli en salle avec des jeux de société en

VW’ V’ . cas de mauvais temps.
Vé reg) l/ quwr AFTER WORK DE LA GYM
y h . (1 Vallée de Joux, Le Sentier, Centre sportif
r SAUT:\ SKI : ENTR Il\‘_I'E_I\_IIENT OFFICIEL 16h - Gratuit, tout public
| '4. *M “ s N8l Démonstrations gymniques, concours gymkhana,
N ¢ restauration, ambiance.

Inscription sur place pour les gymkhanas.

NOCTURNE PATINOIRE : JEUX DE L’ARCTIQUE

Prémanon, Espace des Mondes Polaires
19h-21h45
6 euros pour les adultes, 4 euros pour les 6-15 ans, 3 euros
pour les 2-5 ans.
Location de patins : 2,5 euros par personne, tout public

» -

Stade nordique des Tuﬁes Vous allez étre confrontés a des épreuves insolites

10h-12h - Gratuit, tout public directement venues des traditions polaires ! Sueurs et rires

. , o garantis pour ce moment unique et festif ...
J{f COMBINE NORDIQUE : ENTRAINEMENT
OFFICIEL | |

Stade nordique des Tuffes 5 01| 0 1oy

13h-15h - Gratuit, tout public WM '/ ”[V‘l/
QUIZ SOUS FORME DE JEU DE PISTE A TRAVERS LE Qtf COMBINE NORDIQUE (SAUT A SKI) :
SITE DE COMPETITION INDIVIDUELS FEMININ ET MASCULIN
Stade nordique des Tuffes Stade nordique des Tuffes

9h-17h - Gratuit, tout public 10h - Gratuit, tout public

Le quiz se réalise en autonomie. Saut sur le tremplin - Points attribués pour la longueur et le style.

INITIATION LUDIQUE AU SKI NORDIQUE (BIATHLON, j COMBINE NORDIQUE (SKI DE FOND) :
SKI DE FOND, SAUT A SKI) INDIVIDUELS FEMININ ET MASCULIN

Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation
9h-11h / 12h30-15h30 - Gratuit, a partir de 6 ans
Durée de I'activité de 30 a 60 minutes, matériel fourni.

HANDISKI : LUGE NORDIQUE, TIR PAR ONDES

SONORES, GUIDAGE SKI NON VOYANT —
Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation
9h-11h / 12h30-15h30 - Gratuit, a partir de 7 ans
Animé par la Fédération Frangaise Handisport. Durée de X ;
|’aCtIVI’[é 20 minutes_ Simon Bruty for YIS/IOC Handout image supplied by YISHOC 48
ATELIER D’APPRENTISSAGE LUDIQUE ET EDUCATIF Stade nordique des Tuffes

14h - Gratuit, tout public
Le coureur occupant la premiére place du classement de saut

DANS UN LABYRINTHE D’ORIENTATION

Stade nordique des Tuffes, zone d’animation s'élance en premier, et les autres s’élancent ensuite dans
9h-11h / 12h30-15h30 - Gratuit, a partir de 3 ans I'ordre fixé avec leur retard de points converti en secondes
Organisé par Learn’0, niveau et durée de I'atelier adaptés a (1 point : 4 secondes).

I'age (5 a 30 minutes).
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i’ SKI CROSS (XCS) STYLE LIBRE (SKI DE
FOND)
Vallée de Joux, Le Brassus, Les Grandes Roches
11h - Gratuit, tout public

QUIZ SOUS FORME DE JEU DE PISTE A TRAVERS LE
SITE DE COMPETITION
Stade nordique des Tuffes

9h-17h - Gratuit, tout public

Le quiz se réalise en autonomie.

~ INITIATION LUDIQUE AU SKI NORDIQUE (BIATHLON,
SKI DE FOND, SAUT A SKI)
Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation

10h30-11h30 / 12h30-14h30 / 15h-16h30

Gratuit, a partir de 6 ans
Durée de I'activité de 30 a 60 minutes, matériel fourni.

HANDISKI : LUGE NORDIQUE, TIR PAR ONDES
SONORES, GUIDAGE SKI NON VOYANT
Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation
10h30-11h30 / 12h30-14h30 / 15h-16h30
Gratuit, a partir de 7 ans
Animé par la Fédération Frangaise Handisport. Durée de
I'activité 20 minutes.

ATELIER D’APPRENTISSAGE LUDIQUE ET EDUCATIF
DANS UN LABYRINTHE D’ORIENTATION
Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
10h30-11h30 / 12h30-14h30 / 15h-16h30
Gratuit, a partir de 3 ans
Organisé par Learn’0, niveau et durée de I'atelier adaptés a
I'age (5 a 30 minutes).

ATELIER DE DECOUVERTE ET D’INITIATION AUX

DETECTEURS DE VICTIMES D’AVALANCHES (DVA)

Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
10h30-11h30 / 12h30-14h30 / 15h-16h30

Gratuit, a partir de 7 ans
Animé par le CNSNMM, durée 15 minutes.

CONCERT DE L'ORKESTRE TAKAJOUER
Bois d’Amont, Salle de la Tourbiére
17h-17h30 - Gratuit, tout public

Venez écouter I'orchestre symphonique des enfants du pays
de Montbéliard.

MARCHE ARTISANAL (INTERIEUR)
Bois d’Amont, Salle de la Tourbiére
17h30-21h - Gratuit, tout public
Venez découvrir les produits qualitatifs de nos artisans et
producteurs locaux.

INITIATION BIATHLON (EN EXTERIEUR AUX
ALENTOURS DE LA SALLE)
Bois d’Amont, Salle de la Tourbiére

17h30-21h - Gratuit, tout public
Venez défier Rouxy sur une épreuve de biathlon ludique !

DISCO SUR GLACE
Vallée de Joux, Le Sentier, Patinoire
20h-24h - Gratuit, tout public
En soirée la patinoire du Centre Sportif de la Vallée de Joux se
transforme en discothéque géante !

12 e Stade nordique des Tuffes / === Commune de Bois d’Amont /
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” SAUT A SKI : INDIVIDUEL FEMININ

Polina Golovina/lOC Young Reporters

Stade nordique des Tuffes
10h30 - Gratuit
Concours de saut en deux manches. Chaque saut est noté sur
la longueur et le style.

_Z° SAUT A SKI : INDIVIDUEL MASCULIN

Stade nordique des Tuffes
14h - Gratuit
Concours de saut en deux manches. Chaque saut est noté sur
la longueur et le style.

i SPRINT STYLE CLASSIQUE (SKI DE FOND)
Vallée de Joux, Le Brassus, Les Grandes Roches

12h - Gratuit, tout public
QUIZ SOUS FORME DE JEU DE PISTE A TRAVERS LE
SITE DE COMPETITION
Stade nordique des Tuffes

9h-17h - Gratuit, tout public
Le quiz se réalise en autonomie.

INITIATION LUDIQUE AU SKI NORDIQUE (BIATHLON,
SKI DE FOND, SAUT A SKIl)
Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation

9h-10h30 / 12h30-14h - Gratuit, a partir de 6 ans
Durée de I'activité de 30 a 60 minutes, matériel fourni.

HANDISKI : LUGE NORDIQUE, TIR PAR ONDES

SONORES, GUIDAGE SKI NON VOYANT

Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation
9h-10n30 / 12h30-14h - Gratuit, a partir de 7 ans

Animé par la Fédération Francaise Handisport. Durée de
I'activité 20 minutes.

ATELIER D’APPRENTISSAGE LUDIQUE ET EDUCATIF
DANS UN LABYRINTHE D’ORIENTATION
Stade nordique des Tuffes, zone d’animation

9h-10n30 / 12h30-14h30 - Gratuit, a partir de 3 ans

Organisé par Learn’0, niveau et durée de I'atelier adaptés a
I'age (5 a 30 minutes).

ATELIER DE DECOUVERTE ET D’INITIATION AUX
DETECTEURS DE VICTIMES D’AVALANCHES (DVA)
Stade nordique des Tuffes, zone d’animation

9h-10n30 / 12h30-14h30 - Gratuit, a partir de 7 ans
Animé par le CNSNMM, durée 15 minutes.

SWICA NORDIC DAY

Vallée de Joux, Le Brassus, La Thomassette
10h-12h - Gratuit, tout public
Matinée d’initiation et de découverte du ski de fond. S’exercer
sur les lattes étroites, essayer quelque chose de nouveau et
avoir du plaisir sur les pistes de ski de fond.
Inscription sur www.langlauf.ch

Commune de



TOURNOI SPORTIF DES FAMILLES
Lamoura, Piste de ski éclairée du Bas des Meures ou repli
en salle de I'espace communal (& c6té du musée des
Lapidaires) en cas de mauvais temps
16h30-18h - Gratuit, tout public
Participez en famille (2 adultes et 2 enfants) a différentes
épreuves originales. Pas besoin d’étre un sportif aguerri, fous
rires garantis.

POT D’ACCUEIL DE LA STATION
Lamoura, Piste de ski éclairée du Bas des Meures ou repli
en salle de I'espace communal (a c6té du musée des
Lapidaires) en cas de mauvais temps
18h - Gratuit, tout public
Présentation du programme d’animation autour d’une boisson
chaude. Moment de convivialité et de rencontre avec des
professionnels de la station.

(/twfi 20 Javvier

” SAUT A SKI : EPREUVE MIXTE PAR EQUIPE

Simon Bruty for YIS/IOC Handout image supplied by YIS/IOC ~

Stade nordique des Tuffes
10h30 - Gratuit
Equipes composées de deux femmes et deux hommes.
Chaque sauteur effectue deux sauts qui sont notés sur la
longueur et le style. Les points de tous les sauts de I’équipe
sont additionnés pour obtenir le score total.

QUIZ SOUS FOBME DE JEU DE PISTE A TRAVERS LE
SITE DE COMPETITION
Stade nordique des Tuffes
9h-17h - Gratuit, tout public
Le quiz se réalise en autonomie.

INITIATION LUDIQUE AU SKI NORDIQUE (BIATHLON,
SKI DE FOND, SAUT A SKI)
Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation

9h-10n30 / 13h30-16h30 - Gratuit, a partir de 6 ans
Durée de I'activité de 30 a 60 minutes, matériel fourni.

HANDISKI : LUGE NORDIQUE, TIR PAR ONDES
SONORES, GUIDAGE SKI NON VOYANT
Stade nordique des Tuffes, zone d’initiation
9h-10h30 / 13h30-16h30 - Gratuit, & partir de 7 ans
Animé par la Fédération Frangaise Handisport. Durée de
I'activité 20 minutes.

ATELIER D’APPRENTISSAGE LUDIQUE ET EDUCATIF
DANS UN LABYRINTHE D’ORIENTATION
Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
9h-10n30 / 13h30-16h30 - Gratuit, a partir de 3 ans
Organisé par Learn’0, niveau et durée de I'atelier adaptés a
I'age (5 a 30 minutes).

Lamoura /
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ATELIER DE DECOUVERTE ET D’INITIATION AUX
DETECTEURS DE VICTIMES D’AVALANCHES (DVA)
Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
9h-10n30 / 13h30-16h30 - Gratuit, a partir de 7 ans
Animé par le CNSNMM, durée 15 minutes.

ANIMATION « SPORTIFS AU NATUREL »

Stade nordique des Tuffes, zone d’animation
9h-10h30 / 13h30-16h30 - Gratuit, tout public
Animé par le parc animalier de la Garenne. Atelier éducatif
et sportif d’une durée de 15 minutes pour découvrir les
capacités impressionnantes des animaux, en comparaison
avec le corps humain.

PRESENTATION DES METIERS DE LA NEIGE

Les Rousses, Esplanade ou repli salle de ’'Omnibus en
cas de mauvais temps
16h-17h30 - Gratuit, tout public
Découvrez I'univers passionnant des professionnels de la
neige : damage, nivoculture, secours, ... n’auront plus de
secret pour vous.

PROJECTION DU FILM « UNE BELLE EQUIPE » EN
AVANT-PREMIERE

Les Rousses, Cinéma les Quinsonnets
17h30 - 7 euros pour les adultes, gratuit pour les enfan

qufi 24 (Jawvier

% SKI DE FOND : 5KM FEMININ ET 10KM
MASCULIN STYLE LIBRE

Simon Bruty for YIS/IOC Handout image supplied by YIS/IOC

\ :-‘l o~ __:_L_..:-':_“ =
Vallée de Joux, Le Brassus, Les Grandes-Roches
11h-15h - Gratuit, tout public

DEGUSTATION DE VINS DU JURA
Prémanon, Espace des Mondes Polaires
18h - Gratuit, tout public
La fruitiére vinicole d’Arbois vous propose de déguster des
vins typiquement jurassiens. Pour profiter de la dégustation :
jeux pour les enfants avec un animateur. Vente possible.

CONCERT DE LA FANFARE MILITAIRE

Vallée de Joux, Le Sentier, salle omnisport
19h30 - Gratuit, tout public

55 musiciens de la fanfare militaire suisse se produisent en

concert.



_Z EPREUVE NORDIQUE MIXTE : SAUT A SKI
Stade nordique des Tuffes
10h - Gratuit
Vallée de Joux, Le Brassus, Les Grandes-Roches
13h30 - Gratuit
Les équipes sont composées de deux sauteurs, deux
combinés et deux fondeurs comprenant a chaque fois
une femme et un homme. Les deux combinés et les deux
sauteurs font chacun deux sauts et sont notés sur la
longueur et le style. Le score des sauts est converti en temps
pour le relais de ski de fond. Le relais se compose des deux
combinés et des deux fondeurs.

ZONE LUDIQUE DE LA TRANSJEUNE PAR L’ECOLE
DU SKI FRANGAIS

Les Rousses, Champs de neige
10h-12h30 - Gratuit, tout public

TRANSJEUNE (COURSES DES ANNEES 2009 A 2013)
Les Rousses, Champs de neige

10h15-12h10 - Gratuit, tout public
Venez encourager les enfants des écoles de la région
participant a la Transjeune.

PODIUM TRANSJEUNE DES COURSES DU MATIN
Les Rousses, Esplanade de I’Omnibus
13h30 - Gratuit, tout public

TRANSJEUNE (COURSES DES ANNEES 2008 A 2004)

Les Rousses, Champs de neige
14h-15h25 - Gratuit, tout public
Venez encourager les collégiens et lycéens de la région
participant a la Transjeune.

ZONE LUDIQUE DE ’ECOLE DU SKI FRANCAIS
Les Rousses, Esplanade de I’Omnibus
14h-15h30 - Gratuit, tout public

ATELIER D’APPRENTISSAGE LUDIQUE ET EDUCATIF
DANS UN LABYRINTHE D’ORIENTATION
Les Rousses, Esplanade de I’'Omnibus
14h-15h30 - Gratuit, tout public
Organisé par Learn’0, niveau et durée de I'atelier adaptés a
I'age (5 a 30 minutes).

PROJECTION D’UN FILM D’ANIMATION
Les Rousses, Cinéma les Quinsonnets
14h-15h30 - Gratuit, tout public

ANIMATION « SPORTIFS AU NATUREL »

Les Rousses, Salle des Narcisses
14h-15h30 - Gratuit, tout public
Animé par le parc animalier de la Garenne. Atelier éducatif
et sportif d’'une durée de 15 minutes pour découvrir les
capacités impressionnantes des animaux, en comparaison
avec le corps humain.

DISCUSSION AVEC JASON LAMY-CHAPPUIS

Les Rousses, Cinéma les Quinsonnets
14h-15h30 - Gratuit, tout public
Venez rencontrer Jason Lamy-Chappuis et partager ses
expériences olympiques.
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PROJECTION ANIMEE « LA SURVIE DES ANIMAUX
EN HIVER »
Les Rousses, Salle de I’Omnibus

14h30-15h30 - Gratuit, tout public

Proposée par le Parc Naturel Régional du Haut-Jura et animée
par Julien Arbez.

DI'EAMBULAT[ON / AUBADE MUSICALE
« ESPRITS-FUTS »
Les Rousses, Centre du village
15h30 - Gratuit, tout public
Les percussions d’Esprits fiits résonneront dans les rues des
Rousses pour annoncer la cérémonie de cloture des Jeux
Olympiques de la Jeunesse.

SPECTACLE DU LYCEE VICTOR BERARD DE MOREZ
Les Rousses, Esplanade de I’'Omnibus
15h30 et 17h50 - Gratuit, tout public

Spectacle des lycéens de Morez sur les valeurs de

I'olympisme.
CEREMONIE DE CLOTURE LOCALE DES JEUX
OLYMPIQUES DE LA JEUNESSE 2020
Les Rousses, Esplanade de I’'Omnibus

16h - Gratuit, tout public
Ouverture de la cérémonie par Jason Lamy-Chappuis.

PODIUM TRANSJEUNE DES COURSES DE L’APRES-
MIDI
Les Rousses, Esplanade de I’'Omnibus

16h15 - Gratuit, tout public
OBJECTIFS MEDAILLES : LES ATHLETES
PRESSENTIS POUR LES JO DE TOKYO

Les Rousses, Esplanade de I’'Omnibus
16h45 - Gratuit, tout public
Présentation des athlétes de la région Bourgogne-France-
Comté pressentis pour les Jeux Olympiques de Tokyo 2020.

MISE EN VALEUR DES MEDAILLES FRANGAIS AUX
JEUX OLYMPIQUES DE LA JEUNESSE
Les Rousses, Esplanade de I’'Omnibus
16h45 - Gratuit, tout public
EXTINCTION DE LA VASQUE OLYMPIQUE
Les Rousses, Esplanade de I’'Omnibus
17h10 - Gratuit, tout public
FEUX D’ARTIFICE
Les Rousses, Esplanade de I’Omnibus
17h30 - Gratuit, tout public
MISE EN VALEUR DES BENEVOLES DES JOJ
Les Rousses, Esplanade de I’'Omnibus
18h10 - Gratuit, tout public
CONCERT « THE 0Z COVER BAND - YOANN FREGET »

Les Rousses, Esplanade de I’Omnibus
20h - Gratuit, tout public
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